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| La prevenzione cardiovascolare




PROGRAMMA MATTINA

09:00 Registrazione partecipanti
Segreteria organizzativa / Provider ECM

09:30 Saluti istituzionali
Referenti istituzionali Regione Toscana, Comune di Siena, AOU Senese, Asl Toscana Sud Est

9:45 Introduzione alla giornata
A cura di Giulia Ghizzani

10:15 Testimonianza
Massimo Guasconi

10:45 Perché un PDTA di prevenzione cardio vascolare?
Matteo Cameli, Luigi Gennari, Massimo Fineschi

11:45 La prevenzione nello sportivo
Flavio D’Ascenzi, Marta Focardi, Francesca Cesareo

12:45-14:00 Light lunch



PROGRAMMA POMERIGGIO

14:00 Screening cardio vascolare: chi, come, quando
Carlo Renato Pondrelli, Pietro Enea Lazzerini, Alberto Palazzuoli, Amato Santoro

15:00 PDTA, appropriatezza e indicatori

Maria Giovanna D'Amato, Lorenzo Baragatti, Roberto Nasorri, Stefano Dami

16:30 Sessione finale e chiusura dei lavori (carta dei servizi)

17:30 Saluti e ringraziamenti

MODERATRICE CREDITI ECM
Giulia Ghizzani 9 crediti ECM




ECM

Il corso, in programma il 24 oftobre 2026, & accreditato dalla USL Toscana sud-
est, nell’'ambito del Programma Nazionale E.C.M. - Educazione Continua in
Medicina presso |'’Agenzia Nazionale per i servizi Sanitari Regionali - Agenas. |l
corso & rivolto a vari specialisti del settore sanitario e prevede il riconoscimento di
n. 9.1 crediti formativi E.C.M. L'attribuzione dei crediti & subordinata alla
partecipazione effettiva al 100% dell'intero programma formativo e al
superamento della verifica dell’apprendimento. L'attestato, riportante il numero di
crediti assegnati, sard predisposto al termine delle verifiche previste, non prima di
60 giorni dalla conclusione dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO

Lla giornata formativa mira a condividere criteri e strumenti per
la prevenzione cardiovascolare, definendo modalitd comuni di
screening, presa in carico e follow-up. L'obiettivo & rafforzare
I'integrazione tra ospedale, territorio, MMG e servizi digitali,
fino alla costruzione di un percorso condiviso e di una “Carta
per la prevenzione cardiovascolare integrata”.
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